
 

 

 

 

 



TISZTELT HALLGATÓSÁG, TAGTÁRSAIM, TÁMOGATÓINK ÉS VENDÉGEINK ! 
 
Isten ószövetségi ígérete, Jézus- Krisztus- tanításának és földi küldetésének 

példája - szilárd alapja egyházaink Istenről, a világról és- az emberről szóló, 
tanításának. Minden keresztény hivatástudatnak egy természetes, belső lelki 

vágy az indítéka: eszközzé válni Isten kezében. Élete csak így formálódhat 
küldetéssé, a tudatos, feltétel nélküli másokért élés magasztos szolgálatává. 
Isten maga hajol le hozzánk igenlésünket, személyes válaszainkat várva. 

Egyenkénti, egyéni tehát minden elhangzó válasz és tartalmában egy életen át 
tartó, belső vívódásnak, a pillanatnyi lelki fejlődési állomásnak: egy érési 

folyamatnak - a hit alázatosságával - való fokmérője. 
Teológiai ismereteink és gondolkozásunk gazdagodásának reményével, legyen 
szabad, egy ajándékként tapasztalatokban gazdag, hosszú életet, megélt női 

lélek,, művészi kifejezésmódra talált, személyes válaszát a következőkben 
ismertetnem. 

Irodalmi műveinek töredékeit csak a második Világháború végéig megjelenő, 
katolikus egyházi lapok, folyóiratok rendszeres olvasói ismerhetik. Tehetségét e 
kiadványok szerkesztői fedezik föl, de a háború utáni, vallásellenes, államilag 

ellenőrzött világban munkáinak közlése meghurcoltatást, börtönt jelenthetett 
volna. Korunk történetének legnehezebb szakában, az ötvenes években bármely 

írott mű csak az államhatalom cenzúrájával jelenhetett meg, szabad vallásos 
irodalom nem létezhetett. Ezért, csak a legszigorúbb titoktartás feltételével kap-
hatott egy-egy falusi plébános vagy káplán, megszámlálhatatlan- és minden 

korosztályhoz szóló vallásos műveiből, egy-egy példányt, anélkül, hogy sejtelme 
lett volna szerzőjének nevéről, vagy hogy a bizalmasan hozzájutott írás szerzője 

egy dunántúli kisváros tanárnő-háziasszonya, aki négy gyermek nevelése és 
hivatásának igényes gyakorlása mellett, az írásra is talált időt. Mert számára 
nem idő, hanem hitének és segíteni akarásának volt kérdése mindez! Szent-Gály 

Kata elbeszélései, meséi, költeményei képezték egy fél ország számára, titokban 
megtartott, hittanórák téma-anyagát, a krisztusi tanítás folytonosságának 

lehetőségét, minden fenyegető veszély ellenére! 
Élettörténetének alig pár adata ismert. 1916-ban született,messzi, hegyi hágók, 

a havasi kürt hazájában, valahol Mármarosban, ahol nagysudarú erdők, 
hagymakupolák, magyar-román-orosz szókeverék adták a gyermekévek 
hátterét, és amely felejthetetlenül megízesítette számára a későbbi diák- és 

felnőtt-kor Dunántúl szeretetét. 
Egyetemi éveinek, fontos állomása SIENA, ahol latin-, olasz-, angol "nyelvet, és 

irodalomtörténetet, művészettörténetet tanul „Tehetségének és klasszikus 
műveltségének formálódásával feléledő kapcsolatba került Pannónia római 
múltjával. Képzelőerejét megragadja az ókori Róma világa és ismerősként 

köszönti,a Limes római erődéinek maradványait. Nymphák forrásait,a régi 
sírköveket, Marcus Aureliust és a Lacus Pelso-t. Nem tudni mikor öltött először 

versformát sok-sok töprengése, vívódása. A legrégibb gimnáziumi évekből 
származtatható Horatius:-"Carpe diem"című költeményének fordítása, hűen 
követve a nem könnyű versmértéket. Tanulmányai, befejezése után hazatér, 

férjhez megy tanár-kollégájához Pintér Istvánhoz, és először Sopronban, majd 
Balatonberényben, majd a Duna-Tisza-közi Jánoshalmán él férjével és négy 

gyermekével, Mariskával, Esztikével, Ferkóval és Pötönkével. Férje 1990-ben 
meghal. Özvegyen tíz évvel éli tu1 férje halálát,. 
Nem, volt teológus, de elmélyült biztonsággal ismerte a hiteles keresztény 

tanítás következetes igazságait, Az írás minden szerző életében csak a halállal 
tekinthető befejezettnek, lezártnak. Utolsó két évében főleg kéziratai, 

rendezésén, fáradozott. Nagyon sok írását újra meg újra elővette, belejavított a 



mondatokba, egy-egy szót kicserélt, máskor csak lehetséges változatokat írt a 

lap szélére. Nem egyszer csak sejteni lehet, melyik az, utolsó változat,a végleges 
fogalmazási forma. Váratlan megtiszteltetés is éri: Az Apostoli Szent—Szék hazai 

kiadói közlik írásait; nem egyszer nyomdahibából, vagy védelmére megfontolt 
szándékkal ismert szerzők neve alatt, így kerül nagy költőnk Mécs László neve is 
egy-egy költeménye alá. Néha a közölt szövegek sem követik teljességgel a 

forrást, ilyenformán, egy-egy versének öt-hat változata sem ritka. Későbbi, 
törvényes kiadásaiban is rengeteg a nyomdahiba. Hagyatékában sokszor nem 

könnyű a tájékozódás. 
Már első sorainak olvasása is kellemesen lepi meg a szellemiségével ismerkedőt. 
Nem díszes köntösbe öltöztetett igazságok, hanem, egy mélyrezgésű, melegszívű 

tanács, az életet ismerő fájdalmas tapasztalat, egy megpróbált ember 
kristálytiszta, , őszinte megnyilatkozása tárul olvasója elé. Figyelmünk 

észrevétlenül fokozódik, és ellenállhatatlan erővel kerülünk mondanivalójának 
hatása alá. Egy matematikus tárgyilagos pontosságával állítja elénk képletét a 
keresztény életről az e világban élőknek ugyan, de azok számára, akiknek 

komoly vallási törekvésük lelkileg megokolt és valamiképpen magától értetődő. 
 A gyakorlati keresztén életforma számára ezért végtelenül egyszerű -"Vedd 

komolyan az Evangéliumot és éld meg azt saját egyéniséged szerint."Nem 
szükséges mindenkinek kolostorba vonulni,a hit gyakorolható- mindennapi 

feladataink végzése közben is!" - Képeit, a mindennapi életből veszi, hiszen, 
ebben a világban elő emberekhez szól és a legkövetkezetesebben mondja ki:-"A 
Nap akkor is Nap marad, ha gyermekeink szájat és szemet rajzolnak neki és 

vonalkákkal jelzik tündöklő sugarait. 
Vagy másutt:—"Ne tömjénez kis házi isteneket, tehetséget, rangot, származást! 

" Mélyen átélt, komolysága fanatizmustól, túlságoktól mentes, de Istennel szinte 
állandó misztikus kapcsolatait tartó, élő lelket hoz közel hozzánk, Érzékeny 
hallásunk azonnal megérzi, hogy nem üresen kongó szóáradat, de lelke 

mélységeiben megélt valóság élményi mondanivalójának indítéka. Versei és 
prózai munkái egyaránt, tanújelei egy kulturált keresztény lélek küzdelmes érési 

folyamatának. A hit-igazságok felismerése, ás Istenre találás belső örömének 
meg-nyilatkozása, szinte apostoli tanács is anyanyelvének legfelsőbb 
regisztereiben. Szavainak és hasonlatainak szimbolikája gyönyörűséggel tölti el 

olvasóit, tartalmának mélysége, egy harmonikusan, együttérzési reflexió 
kiváltója. 

De halkuljon el lassan, egy művészlélek tökéletes megismerését soha el nem érő 
igyekezet hangja, az őt méltatni igyekvő mondanivaló! Tisztacsengésű, 
utánozhatatlan, halk szavaival szóljon hozzánk tovább — Ő, maga! 

 
—" Isten, magáról vall a Teremtés által. Ő az, Aki van - a-Vagyok! A Lét maga! 

Maga az Élet! És terve is van velünk; a legtöbb, amit, belőlünk kihozni lehet. 
 
— Ha, Istent ismerni akarod, tedd rá életedet a szeretetre, 

és meg fogod találni őt! Mert ha elindulsz és következetesen haladsz egy patak 
mellett, megérkezel, a tengerhez, ha soha nem is hallottál volna, róla! 

 
— Sokat imádkozz, térdenállva, ha azt akarod, hogy fogalmad legyen Isten 
felfoghatatlanságáról! 

 
— A szeretet, az igazságosság, a jóság, a türelem, az, irgalom isteni erények! 

 
— Olyanok vagyunk, mint a gyökér a földben, amely a belőle serkenő virágot, 

sem ismeri, — hát még a Napot? 



 

— Változatok vagyunk, egyetlen Témára, Azért lettél, hogy Isten neked adhassa 
önmagát.  

 
— Hol lennénk, ha mindig megfeleltünk volna a Kegyelem indításainak?  
 

— Egyedül az ember képes arra, hogy Isten felé kutasson. 
Hallgasd, mit akar mondani önmagáról. Jézus Krisztusban. 

 
— Ha valaki kitárja két kezét a Nap felé,— sem megfogni, sem elérni nem tudja - 
de elborítja és átöleli a fény! Ez, történik az imádságban is.  

— „A KERESZT szimbólum:- Életed földdal párhuzamos mínuszát az égből áradó 
KEGYELEM szeli át! Tovább plusz, előjellel indulhatsz! 

 
— Ha nem tudsz könnyíteni kereszteden: szebb, ha úgy viseled, hogy csak neked 
fájjon! 

 
— Ha keresztedet készséges lélekkel öleled magadhoz: Jézus Krisztust találod 

rajta. 
 

— Végtelen vágyak és véges lehetőségek: ez az emberi sors! 
Természetfölötti életünkre éppen a fordítottja áll: —Végtelen lehetőségek és 
véges vágyak! 

 
— Neki — növekednie kell! Nekem kisebbednem. Ez az egész lelki élet! 

 
— Akiben Krisztus él, az elérte az élet teljességét! Kár, hogy csak a halál szent 
közelségéből döbbenünk rá, milyen, érték volt az élet! 

 
— Életed nem sors, hanem hivatás! Van hivatásod: — küldetésed! Egy belső, 

amely neked szól egyedül s egy külső: hogy ott ahol élsz, egész, 
magatartásoddal tanúságot, tégy Krisztusról! 
 

— Ne glóriás szent, akarjál lenni, hanem, igaz ember! 
 

— Nem tudni, hogy mire van képességed: felelőtlenség! Letagadni: hazugság. 
Parlagon hagyni: ostobaság. Be nem állítani mások szolgálatába: bűn! 
 

— Nincs más út Isten felé, mint mélyből a magasba! 
 

— Ha a nevelés véget ér a gyermekkorral, az eredmény: a neveletlen felnőtt! 
Neveld tovább magad, legyen, bátorságod hozzá! 
 

— Aki megtanul Isten előtt élni, az lassan, leszokik a bűnről! 
 

— Nincs, ami jobban hozzákötne Jézushoz, mint a megbocsájtott bűn! 
 
—"Csak a bűnt ítélheted el, a bűnöst nem: az egyedül Isten hatáskörébe 

tartozik! 
 



— Kérted-e Istenedet, hogy tanítson imádkozni? Az értelem imádsága 

kutatómunka. A hit és erkölcsi igazságok mélyebb ismerete, keresztény 
életbölcsesség. 

 
— Ha nem tudsz szabadulni a külső események visszhang-jától, alakítsd imává 
és mondd el neki. Isten elébe jön az Őt keresőnek! 

 
— Ha önmagadat sem tudod, már megérteni, Isten marad számodra egyedül. 

 
— Légy minél tökéletesebb nagyítólencse, amelyen át, mások számára is 
felfoghatóvá lesz a küldetés. 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 





 

 

 

 

 



 

 

 



 



 



 



 

 



 


